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voor en door kinderenvoor en door kinderen

Hoe bespaar jij energie?Hoe bespaar jij energie?
Doe mee en win!Doe mee en win!

Waar krijg jij energie van?Waar krijg jij energie van?
Over windmolens, energie & meer!Over windmolens, energie & meer!

Energietransitie? Wat voor transitie?Energietransitie? Wat voor transitie?

editie over energietransitie



Naam: 	 Lyjahro

Leeftijd: 	12 jaar

School: 	 De Wisselaar   

Waar denk je aan bij 
het woord energietransitie

?   

Iets met energie en aan sp
ort waar je energie 

van krijgt of nodig he
bt om te sporten?  

Naam: 	 Julia Leeftijd: 	11 jaarSchool: 	 De Wegwijzer    
Waar denk je aan bij het woord energietransitie?  
Wat voor energie? Ik heb echt geen idee.

Naam: 	 Jolanda

Leeftijd
: 	43 jaa

r

School: 
	 In de zo

mer vrijw
illigster 

 

	
bij het B

rakkenfe
stival   

Waar den
k je aan

 bij het
 woord en

ergietra
nsitie?  

Stroom, groene
 stroom

, je huis
 duurza

am maken, 

groene 
daken e

n zonne
panelen

!

Afrikaans
energie oorgang

Engels
energy transition

 Indonesisch
transisi energi

Spaans
transición 
energética

Arabisch
aintiqal altaaqa 
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Naam: 	 Glenda

Leeftijd
: 	35 jaa

r

School: 
	 Verzorge

nde in d
e wijkverple

ging    

Waar den
k je aan

 bij het
 woord en

ergietra
nsitie?  

In iets o
mzetten i

n energ
ie? Verander

ing in ve
rbruik?

KletskidsKletskids

Pools
transformacja 
energetyczna

Turks
enerji geçiŞi

Oekraïens
перехід енергії

???? ??

Naam: 	 Madani
Leeftijd: 	11 jaar
School: 	 De Tweesprong

Waar denk je aan bij het woord energietransitie?
Aan een windmolen, aan stroom, kabels en natuur? Toch?

Naam: 	 Berwin

Leeftijd: 	10 jaar

School: 	 John F. Kennedy 

Waar denk je aan bi
j het woord energietransi

tie? 

Ik denk dan aan de
 energie die ik krij

g als ik aan 

het voetballen ben
. 

1 ton CO2 ziet eruit als…

•	 500 CO2 brandblussers
•	 Een luchtballon van 200 m3
•	 125 m3 cola, wow dat zijn maar liefst 125.000 cola flessen

1 ton CO2 uitstoten doe je wanneer je…

•	 319 liter diesel verbrandt
•	 7x naar Parijs vliegt
•	 300 kilo standaard kantoorpapier verbruikt
•	 16.000 km met de trein reist
•	 500 dagen ademhaalt

Energie besparen, Energie besparen, 
doe je mee? doe je mee? 

Hoe zeg je Hoe zeg je 

in het...in het...

energie energie 
transitietransitie
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Wow,Wow,  
dat is vetveel!dat is vetveel!

Veel kinderen doen ie
ts om energie te besp

aren. Korter douchen,
 de verwarming een 

paar graden lager ze
tten  

of de deuren dicht do
en. Daar zijn wij blij 

om! Wij helpen bewon
ers van Breda om mi

nder energie te gebru
iken.

Brrrr, de koude maan
den komen er weer a

an. De prijzen van ga
s en elektriciteit zijn 

flink omhooggegaan. 
 

Misschien hebben je o
uders moeite om de 

energierekening te be
talen. Daarom is het 

belangrijk om na  

te denken over je ene
rgieverbruik. Ook stap

pen steeds meer men
sen over naar duurza

me energie  

zoals wind- of zonne-
energie. Dit noemen w

e met een moeilijk w
oord ‘de energietransi

tie’.

Bewoners zijn blij me
t onze hulp: energie 

besparen is niet allee
n goed voor het klim

aat,  

maar ook voor de po
rtemonnee! Wij komen

 bij bewoners thuis l
angs met tips, beantw

oorden  

vragen en kijken mee
 naar de energiereken

ing. Of we plaatsen b
ijvoorbeeld zuinige  

LED-lampen en folie a
chter de verwarming.

 

Jullie kunnen zelf ook
 makkelijk aan de sla

g, thuis of in de klas
. 

Veel leesplezier en su
cces met energie bes

paren! 

Energie Bespaar Coach
es Peter en Ilse 



Moppen
Moppen

mixmix

Twee dommies staan te lang onder 
de douche. Vraagt de een: “Waarom 
heb jij je paraplu opgestoken?”  
“Omdat ik mijn handdoek ben 
vergeten”, antwoordt de ander.

Wie heeft meer energie 
een onderbroek of een pamper? 
Een onderbroek, 
want een pamper is luier!  

Op een windpark staan twee 
windmolens. Vraagt de een aan de 
ander: “Wat is jouw favoriete 
soort muziek?”  
Windmolen: “Ik ben een grote 
metalfan.”

Van lachen 
krijg je energie! 

Ik heb gaten onder, boven, 
links, rechts en in het midden. 
Toch houd ik water vast.  
Wat ben ik?

Een spons!
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Fer geeft samen met vier andere klimaatburgemeesters voorlichting. Hij vertelt de inwoners van  
de gemeente Breda hoe belangrijk het is om te verduurzamen en maatregelen te nemen om CO2-uitstoot  
te verminderen. “Het is superbelangrijk voor nu, maar zeker ook voor de toekomst en voor onze kinderen.”

De klimaatburgemeester laat ons zien dat zijn huis energieneutraal is. Maar hoe dan? “Ons huis heeft 
zonnepanelen, een warmtepomp, ledverlichting en we hebben energiezuinige apparaten.” In de tuin van Fer  
is ook aan het milieu gedacht. Geen stoeptegels, maar heel veel groen, zo kan het vele regenwater goed weg 
en draagt zijn tuin bij aan het klimaat. “Onze tuin zorgt voor minder wateroverlast en minder hitte doordat 
het zo groen is ingericht, insecten en bijen hebben er een feestmaal en planten nemen natuurlijk CO2 op!  
En dan is het ook nog eens echt genieten om in onze eigen mooie groene tuin te zitten”, lacht Fer. 
De klimaatburgemeester is ook blij dat schoolpleinen steeds groener worden en dat er niet zoveel 
stoeptegels meer zijn! “Geweldig initiatief: tegelwippen!” 

Heb jij ledlampen op je slaapkamer?
Doe je altijd de lampen uitals je weggaat?
Staat de verwarming uit bij jou in de badkamer? 
Douche jij korter dan 5 minuten? 
Kom je met de fiets naar school? 
Trek je een trui aan als je het koud hebt? 
Heeft jouw huis tochtstrips? 
Is er radiatorfolie achter de verwarming geplaatst? 
Staat de vaatwasser op eco stand?
Als je naar school bent, staat dan de thermostaat op 15 graden? 

JA     NEE

Heb jij heel veel vragen met ‘nee’ ingevuld? Oeps, dan help jij niet echt mee  aan een lagere energierekening. 

Heb jij heel veel vragen met ja beantwoord? Dan ben jij een energiekanjer! 

Draagt een klimaat-Draagt een klimaat-
burgemeester ook een ketting?burgemeester ook een ketting?
Dat vragen de reporters van ChaTime News4kids aan meneer Fer Weijmans.  Dat vragen de reporters van ChaTime News4kids aan meneer Fer Weijmans.  

Hij is klimaatburgemeester in de gemeente Breda. “Ja, wij dragen ook een ketting,  Hij is klimaatburgemeester in de gemeente Breda. “Ja, wij dragen ook een ketting,  

maar wel van bijzondere materialen”, grinnikt de klimaatburgemeester.  maar wel van bijzondere materialen”, grinnikt de klimaatburgemeester.  

“Het is er een van hout, van stukjes vloerdelen en van beeldjes uit de Kringloop.”“Het is er een van hout, van stukjes vloerdelen en van beeldjes uit de Kringloop.”
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De bewoners zijn vast superblij, dat ze met Kerstmis kunnen genieten van  
een warm en ‘nieuw’ huisje. “Vergeet niet, dat door deze aanpassingen,  
de bewoners minder energiekosten gaan betalen. Daar besparen ze namelijk op”, 
lacht Bas. Maar wie betaalt dit allemaal, niet de bewoners toch? “Nee, dat betaalt 
de woningcorporatie”, vertelt Bas. Maar wat kosten nu al die aanpassingen?

Oh ja, een kleine tip om de kosten van de verbouwing te raden: het vangt 
regenwater op. Splits het woord in tweeën en het laatste woord is  
het bedrag en het antwoord. Succes!! 

Checklist, Checklist, 
doe jij mee?doe jij mee?

Wat is C02? Weet jij het antwoord? 
Mail naar redactie@chatime.nl en win coole prijzen!

“De toekomst van Breda is groen”, vertelt wethouder Peter Bakker. “We zorgen ervoor dat  
de aarde niet verder opwarmt. Dit doen we door geen gas meer te gebruiken. Onze huizen zijn 
geïsoleerd, zodat ze in de winter lekker warm blijven en we minder energie hoeven te gebruiken. 
Als we ergens naartoe gaan, dan pakken we de fiets. We houden van een schone stad,  
dus we gooien niets zomaar weg en zeker niet op straat. In onze stad zijn veel bomen, mooie 
parken en we zorgen goed voor de natuur. We wonen in een mooi en gezellig groot park!”

Wij zijn nieuwsgierig hoe jij de toekomst ziet of 
misschien heb jij wel coole ideeën voor onze stad? 
Mail ChaTime; redactie@chatime.nl 

Hoe ziet deze wethouder  Hoe ziet deze wethouder  
de toekomst van de toekomst van Breda?Breda?

weet jij het bedrag? Mail naar redactie@chatime.nl
en win een coole tas vol met leuke gadgets en een gave helm.

Huis krijgt warme dikke jasHuis krijgt warme dikke jas
Wow, in de Oosterstraat in Breda wordt keihard gewerkt. De huizen (uit 1950) worden verbouwd tot duurzame woningen. Wow, in de Oosterstraat in Breda wordt keihard gewerkt. De huizen (uit 1950) worden verbouwd tot duurzame woningen. 

Niels en Bas leggen onze reporters uit wat er zoal gebeurt. “De huizen krijgen als het ware een nieuwe warme jas om. Niels en Bas leggen onze reporters uit wat er zoal gebeurt. “De huizen krijgen als het ware een nieuwe warme jas om. 

Bovenop het bestaande dak komt een nieuw extra dik dak, de muren worden volgespoten met isolatie, al het glas wordt Bovenop het bestaande dak komt een nieuw extra dik dak, de muren worden volgespoten met isolatie, al het glas wordt 

vervangen door extra dik isolerend glas, de vloer, van zand en hout, wordt vervangen door isolerende korrels met daarop vervangen door extra dik isolerend glas, de vloer, van zand en hout, wordt vervangen door isolerende korrels met daarop 

een laagje beton. Ook komen er zonnepanelen op het dak voor gratis elektriciteit, boven op de nieuwe dakpannen”,  een laagje beton. Ook komen er zonnepanelen op het dak voor gratis elektriciteit, boven op de nieuwe dakpannen”,  

legt Niels uit. Daarnaast krijgen de woningen soms ook een nieuwe keuken, badkamer en toilet.legt Niels uit. Daarnaast krijgen de woningen soms ook een nieuwe keuken, badkamer en toilet.

Heb jij een nog leukere mop? 
Mail de redactie en win 
een tas vol pret!
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Om daarachter te komen is er een Energy Race wedstrijd georganiseerd. Tijdens deze race leren kinderen, van  
verschillende scholen, alles over energiegebruik en energie besparen. Een betere wereld begint met energiebesparing. 
 
Eerder deden tien teams van verschillende basisscholen, in de gemeente Breda, mee aan de Energy Race. Vier weken lang  
gingen leerlingen de strijd aan om energie te besparen op hun school, in hun wijk of buurt. Tijdens die race leerden zij  
alles over onderwerpen als energiebronnen, het effect van energie op het klimaat, de energierekening en energie besparen  
in huis en op school. In die vier weken hebben zij zoveel mogelijk energiebesparende acties en campagnes uitgevoerd. 
Zo hebben zij buurtbewoners gestimuleerd om zich aan te melden voor een bezoek van de Energie Bespaar Coach.  
Deze coach komt thuis helpen energie te besparen. En dit is gratis, cool toch? 

Maar welke school voerde nou de beste campagne en wie is de winnaar? 
Ga snel naar www.chatime.nl want daar vind je het antwoord!

Zonnepanelen en een groen schoolplein 
Liv (11), Aimy (10) en Sem (12) zijn leerlingen van De Spindel en de Toermalijn  
in Bavel. Trots vertellen zij over hoe hun school is voorbereid op de toekomst.  
Zo hebben zij superveel zonnepanelen op het dak. Ook zorgen de installaties  
op zolder van de school voor energiebesparing, klimaatbeheersing en een goede 
luchtkwaliteit. “O ja en onze school is helemaal geïsoleerd”, vertelt Liv. 

Aimy laat weten, dat zij op school een groen schoolplein hebben. “Het is fijn om buiten 
in de natuur te spelen. En door heel veel groen, is er minder kans op wateroverlast.  
Wij hebben op het schoolplein bomen, planten en een put die het regenwater opvangt.  
Het is in de zomer lekker koel, want met alleen maar stoeptegels op het schoolplein 
wordt het te heet, te saai en is het niet gezellig!” Gezelligheid vinden ze alle  
drie belangrijk. En dat het gezellig is op hun school, dát weten ze zeker.  
Liv, Aimy en Sem zijn blij, dat ze met hun school bijdragen aan de toekomst. 

Dat verklappen we niet, want dat is één van onze prijsvragen. Weet jij het antwoord? Dat verklappen we niet, want dat is één van onze prijsvragen. Weet jij het antwoord? 

Dat weten Johnny en Jeroen wel, zij weten alles over windmolens. Johnny is technisch Dat weten Johnny en Jeroen wel, zij weten alles over windmolens. Johnny is technisch 

beheerder windparken en Jeroen zoekt nieuwe plekken uit waar windmolens mogen staan.   beheerder windparken en Jeroen zoekt nieuwe plekken uit waar windmolens mogen staan.   

Hoe hoog is Hoe hoog is 
een windmolen?een windmolen?

Windkracht
Wist jij dat een windmolen een molen is die draait op windkracht?  
Een windmolen heeft altijd wieken die gaan ronddraaien als de wind  
ertegen blaast. Wel tien keer per minuut! Door die beweging ontstaat  
energie. Johnny legt uit dat er ook molens zijn die graan malen. 

In de windmolen is een lift, dat weten veel mensen niet. Johnny legt uit dat 
het anders wel een hele klim is om boven te komen. Wij vinden de trap naar 
het deurtje al vethoog. Jeroen vertelt dat de eerste windmolen zo’n 30 jaar 
geleden werd geplaatst. “Inmiddels heeft Nederland wel 2500 windmolens en  
er staan er best veel langs de snelweg en de meeste staan in Flevoland,  
bijna 700. Maar in Noord-Brabant staan er ook veel hoor, wel meer dan 130!”

Jeroen heeft nog wel een tip voor de lezers om energie te besparen.  
“Minder wifi gebruiken?”, lacht reporter Levi. “Ga zuinig om met water,  
hang de was lekker buiten en vergeet het licht niet uit te doen!” Goeie tip, 
Jeroen. Heb jij nou ook goede tips om zuinig om te gaan met energie en  
weet jij hoe hoog een windmolen is? Mail de redactie en win coole prijzen. 

Moderne windmolens worden 
tegenwoordig gebruikt om elektriciteit 
op te wekken. Die moderne windmolens 
worden ook wel windturbines genoemd.
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Scholen bereiden zich  Scholen bereiden zich  
goed voor op de toekomstgoed voor op de toekomst

Hoe denk jij, dat jouw school er in de toekomst uitziet? Niemand kan in  Hoe denk jij, dat jouw school er in de toekomst uitziet? Niemand kan in  

de toekomst kijken, maar we kunnen wel bijdragen aan de toekomst door te de toekomst kijken, maar we kunnen wel bijdragen aan de toekomst door te 

kiezen voor duurzame energie. Duurzame energie wordt steeds belangrijker, kiezen voor duurzame energie. Duurzame energie wordt steeds belangrijker, 

maar waar kun je duurzame energie op school aan herkennen? maar waar kun je duurzame energie op school aan herkennen? 

Iedereen gebruikt het: energie! Niet alleen wordt jouw telefoon ermee opgeladen, ook jouw koelkast,  Iedereen gebruikt het: energie! Niet alleen wordt jouw telefoon ermee opgeladen, ook jouw koelkast,  

warm water, de auto van je ouders en ook verwarming hebben energie nodig. Leuk en aardig, al die  warm water, de auto van je ouders en ook verwarming hebben energie nodig. Leuk en aardig, al die  

energie, maar waar komt het vandaan, wat is het effect op het klimaat en hoeveel energie is er eigenlijk?  energie, maar waar komt het vandaan, wat is het effect op het klimaat en hoeveel energie is er eigenlijk?  

De Energy RaceDe Energy Race
Korter douchen helpt al als je 1 minuut eerder de kraan dicht- Korter douchen helpt al als je 1 minuut eerder de kraan dicht- 

draait. Als iedereen dit doet besparen we jaarlijks in Nederland  draait. Als iedereen dit doet besparen we jaarlijks in Nederland  

28 miljard liter water. Wow, maar weet jij hoeveel liter water  28 miljard liter water. Wow, maar weet jij hoeveel liter water  

er in een openluchtzwembad gaat? Twee miljoen water, vetveel  er in een openluchtzwembad gaat? Twee miljoen water, vetveel  

dus! 28 miljard water vult 140 zwembaden, wow dat is mega!dus! 28 miljard water vult 140 zwembaden, wow dat is mega!

Korter douchenKorter douchen
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Breda doet mee!Breda doet mee!
Iedereen kan meedoen aan een duurzame toekomst.  Iedereen kan meedoen aan een duurzame toekomst.  

Misschien ben je al begonnen en wil je meer doen. Of moet je nog Misschien ben je al begonnen en wil je meer doen. Of moet je nog 

beginnen. Gemeente Breda helpt jou en je ouders graag op weg!  beginnen. Gemeente Breda helpt jou en je ouders graag op weg!  

Informatiepunten Energie
Jij en je ouders zijn van harte welkom bij een van onze informatiepunten 
waar je alles kunt vragen over energie besparen en het verduurzamen van je huis.

Weet jij waar deze foto is gemaakt? Een ding gaan we je verklappen: er liggen 
heel veel zonnepanelen wel bijna vierduizend, maar wat is een zonnepaneel? 

Wij leggen het uit: met zonlicht kun je energie opwekken. Een zonnepaneel 
bestaat uit vele kleine zonnecellen die zonlicht kunnen opvangen. Als de zon  
op de zonnepanelen schijnt komt er veel energie vrij. Die energie wordt 
omgezet in stroom, zodat jij het thuis kunt gebruiken om bijvoorbeeld  
de computer of je telefoon op te laden. En wist jij, dat Nederland  
de meeste zonne-energie van Europa opwekt!

De Greenhopper is een mobiel energieloket dat door de stad trekt.  
Medewerkers van Gemeente Breda en energiecoaches van de Bredase  
Energiecoöperatie (BRES) geven gratis tips over het energiezuiniger  
maken van je huis. 

Weten wanneer de Greenhopper bij jou in de buurt is? Kijk voor alle locaties, 
data en openingstijden op www.breda.nl/greenhopper

Raad de plaat!Raad de plaat! Mail het juiste antwoord  
naar redactie@chatime.nl
en win een fotoshoot! 

Dinsdag, 14.00 - 16.00 uur
Wijkcentrum Balieweide
Baliëndijk 82, Breda

Donderdag , 16.30 - 18.30 uur
Buurthuis Ons Evert
Spoorwaterstraat 41, Breda

De GreenhopperDe Greenhopper


